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Circolare n° 141
Oggetto: Avvio del progetto "'Frutta e Verdura nelle Scuole™ — A.S. 2024/2025

Si comunica che a partire da lunedi 17.02.25 nelle scuole primarie dei plessi dell’l.C.
prendera avvio il progetto in oggetto e le relative giornate di distribuzione e consumo della frutta e
della verdura, promosso dal Ministero dell’Agricoltura e della Sovranita Alimentare, in
collaborazione con il Ministero dell’Istruzione e del Merito.

Il programma si svolgera tra febbraio, marzo, aprile maggio/giugno. L’iniziativa, inserita nel
PTOF d’Istituto, ha I’obiettivo di incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura,
promuovendo abitudini alimentari sane. Frutta e verdura fresche vengono distribuite alle scuole
secondo un calendario che tiene conto dei fattori della stagionalita e della varieta della fornitura,
perché i bambini possano provare nuovi colori e sapori e, piu in generale, in un’ottica di educazione
alimentare alla sostenibilita.
Per questo motivo, nei giorni indicati nella tabella sottostante, si invitano i genitori a evitare I’invio
di merendine.

Si chiede inoltre alle famiglie di segnalare al coordinatore di classe eventuali intolleranze o allergie.

SI ALLEGA CALENDARIO DELLA DISTRIBUZIONE

Documento informatico firmato digitalmente daEMILIA DI BLASI ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate



Lunedi 17.02.2025

Lunedi 24.02.2025

Lunedi 10.03.2025

Lunedi 17.03.2025

Lunedi 24.03.2025

Lunedi 31.03.2025

Lunedi 7.04.2025

Lunedi 14.04.2025

Lunedi 19.05.2025

Lunedi 26.05.2025

Martedi 3.06.2025

Venerdi 6.06.2025

Siringrazia per la consueta e fattiva collaborazione.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Emilia Di Blasi
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